
GUIA DE ESTUDIO PARA LA CONFIRMACION 
 

Preguntas y Respuestas 
 

1. ¿Quién nos creó?  Dios, infinitamente Perfecto y Bienaventurado en sí mismo, en un 
designio de pura bondad ha creado libremente al hombre para que tenga parte en su vida 
bienaventurada. (CCC.I,1)  

 
2. ¿Por qué El nos creó?  Porque Dios nos hace un llamado para conocerle, amarle, y 

servirle, con toda nuestra fuerza y así compartir con El en el cielo.  
 

3. ¿Qué es la Santísima Trinidad? La Santísima Trinidad es el mismo Dios, Padre, Hijo y 
Espíritu Santo, tres personas distintas y un solo Dios Verdadero. 

 
4. ¿Qué es la Encarnación? Cuándo Jesucristo fue concebido y hecho hombre por el poder 

del Espíritu Santo, El tomo la naturaleza humana-cuerpo y alma. La encarnación es 
entonces el misterio de la unión entre la naturaleza humana y la divina, en la persona de 
Jesús, el cual es la palabra de Dios hecha carne.  

 
5. ¿Quién es Jesucristo? Jesús es la segunda persona de la Santísima Trinidad, el Hijo de 

Dios. Jesús el salvador de toda la humanidad. 
 

6. ¿Cual es Su naturaleza? Jesús posee dos naturalezas: una divina y la otra humana, no 
confundidas, pero unidas en una persona El Hijo de Dios.  

 
7. ¿Es Jesucristo Dios? Sí, Jesucristo es el Dios verdadero. El es la segunda persona de la 

Santísima Trinidad, el Hijo de Dios.  
 

8. ¿Es Jesucristo Humano? Sí, María concibió a Jesús por el poder del Espíritu Santo, y 
Jesús Dios verdadero entro a este mundo siendo como un hombre verdadero. Cristo tiene 
intelecto y deseos humanos. Jesús mantuvo Su naturaleza divina y también su naturaleza 
humana. De esta manera Jesucristo es Dios y hombre verdadero.   

 
9. ¿Es Jesús una persona en dos Personas? Jesús es una persona. Una persona con dos 

naturalezas: humana y divina.  
 

10. ¿Es María la Madre de Dios? Sí, María es la verdadera “Madre de Dios,” pues ella es la 
madre del Hijo eterno de Dios hecho hombre, que es Dios mismo. 

 
11. ¿Qué es la Inmaculada Concepción? La doctrina en que María, la madre de Dios, fue 

desde el momento de la concepción libre de todo pecado. Esta fiesta se celebra el 8 de 
diciembre.  

 
12. ¿Qué es la Asunción? Como María compartió la vida de su Hijo y estaba sin pecado, 

cuando ella murió fue llevada en cuerpo y alma al Cielo con Dios Nuestro Señor; a esto 
le llamamos la Asunción de María. Esta fiesta se celebra el 15 de agosto.  



 
13. ¿Cometió María alguna vez un pecado? No, María compartió la vida con su Hijo y no 

tenía pecado en ella. 
 

14. ¿Tuvo más hijos María?  No, Jesús fue concebido por obra y gracia del Espíritu Santo y 
la Iglesia confiesa la verdadera y perpetua virginidad de María incluso en el parto del 
Hijo de Dios hecho hombre. (CCC 499)  

 
15. ¿Quién es el verdadero Padre de Jesús?  Dios el Padre es el verdadero Padre de Jesús. 

 
16. ¿Qué es el Pecado Original? Es el primer acto de desobediencia a Dios cometido por 

Adán y Eva, nuestros primeros padres. Por este hecho, la raza humana fue separada de 
Dios y se le negó la entrada al Cielo. 

  
17. ¿Qué es un pecado actual? Pecado actual o pecado personal, es una ofensa intencional o 

premeditada que hacemos en contra de Dios. 
 

18. ¿Qué es un pecado mortal? Pecado Mortal es una ofensa muy grave contra Dios, la 
cual nos quita toda gracia que nuestra alma pueda recibir. El pecado mortal nos separa 
totalmente de Dios. Para que un pecado sea considerado mortal este debe: 1) Ser algo 
muy serio 2) Un acto o un deseo libre y 3) Hecho deliberadamente o hecho 
completamente intencional después de haber reflexionado.  

 
19. ¿Qué es un pecado Venial? Pecado venial es una ofensa menos grave contra Dios, la 

cual no le impide totalmente a nuestra alma obtener la gracia de Dios, pero disminuye la 
gracia de Dios en nuestra alma. Un pecado venial puede guiarnos a un pecado mortal si 
se repite muchas veces y no se corrige.  

 
20. ¿Qué sucedió en la Crucifixión? Jesús  libremente se ofreció a el mismo por nuestra 

salvación y redención (pagó el precio por nuestros pecados con su propia vida). El 
ofreció al Padre todo su sufrimiento y su muerte con total obediencia y amor para ganar 
nuestra entrada a la vida eterna con el Padre.  

 
21. ¿Qué es la Resurrección? Por la obediencia y el amor que Jesús entrego al Padre, El lo 

levanto de entre los muertos, para que de esta manera su Hijo y El pudieran estar en una 
perfecta unión en el cielo. Jesús subió al cielo en cuerpo y  alma. La resurrección sucedió 
en la Pascua.   

 
22. ¿Qué es la “Segunda Venida de Cristo”? Cuando decimos que Cristo vendrá a juzgar a 

los vivos y a los muertos, este será el día de la segunda venida de Nuestro Señor. El dará 
un juicio o tomará la decisión de dar la vida eterna o el castigo eterno a todos aquellos 
que hayamos vivido en este mundo.   

 
23. ¿Quién estableció la Iglesia Católica? Jesús es el fundador y la cabeza de la Iglesia 

Católica.  
 



24. Hay cientos de denominaciones Cristianas, ¿Es alguna de ellas la verdadera iglesia? 
Nosotros sabemos que la Iglesia Católica es la iglesia verdadera establecida por Cristo, 
porque esta tiene las cuatro marcas de la verdadera Iglesia: Una, Santa, católica y 
apostólica.  

 
25. ¿Quién fue el Primer Papa?  San Pedro fue el primer Papa. 

 
26. ¿Quién es el Papa actual?  Benedicto XVI es el Papa actual (2010). 

 
27. ¿Dónde vive el Papa?  El Papa vive en la ciudad del Vaticano, en Roma, Italia. 

 
28. ¿Qué significa “infalible “con respecto a la Iglesia y a el Papa? El Papa habla como la 

autoridad divina de Cristo cuando habla incorruptiblemente con respecto a toda la 
enseñanza de la fe y la moral. 

 
Reza las siguientes oraciones: 
 

29. La Señal de la Cruz (Persinarse) 
 
30. Padre Nuestro: Padre Nuestro, Que estas en el Cielo, Santificado sea Tu Nombre, Venga 

a nosotros Tu Reino, Hágase Tu Voluntad, así en la tierra como en el Cielo, Danos hoy 
nuestro pan de cada día, perdona nuestras ofensas así como nosotros también perdonamos 
a los que nos ofenden, y no nos dejes caer en la tentación. Amén. 

 
31. Ave María: Dios te salve María, Llena eres de Gracia, El Señor está contigo, Bendita Tu 

eres, entre todas las mujeres y Bendito es el Fruto de tu vientre Jesús. Santa María, Madre 
de Dios, Ruega por nosotros los pecadores, ahora y en la hora de nuestra muerte. Amén.    

 
32. Gloria: Gloria al Padre, Gloria al Hijo y Gloria al Espíritu Santo. Como era en un 

principio ahora y siempre por los siglos de los siglos. Amén. 
 

33. Acto de Contrición:  
 
Oh, Dios mío, me arrepiento de todo corazón por haberte ofendido y porque eres 
infinitamente bueno. Dame Tu Santa gracia para no ofenderte más. Amén. 

O 
Dios mío, con todo mi corazón me arrepiento de mis pecados. Al elegir el mal y omitir el 
bien, he pecado contra ti y tu Iglesia. Propongo firmemente, con la ayuda de Tu gracia, 
hacer penitencia, no volver a pecar y evitar lo que me conduce al pecado. Amén.  

  
34. Credo de los Apóstoles  

  
Creo en Dios Padre Todopoderoso, creador del cielo y de la tierra. Creo en Jesucristo su 
único Hijo, Nuestro Señor, que fue concebido por obra y gracia del Espíritu Santo, nació  
de Santa María la Virgen, padeció bajo el poder de Poncio Pilato, fue crucificado, muerto 
y sepultado, descendió a los infiernos, al tercer día resucitó de entre los muertos, subió a 



los cielos y está sentado a la derecha de Dios Padre, desde allí ha de venir a juzgar a 
vivos y muertos. Creo en el Espíritu Santo, la Santa Iglesia Católica, la comunión de los 
Santos, el perdón de los pecados, la resurrección de los muertos y la vida eterna. Amén. 

  
 

35. Debes saberte los 20 misterios del Santo Rosario y poder explicar cómo se reza el 
Rosario 

 
Los Misterios Gozosos    Los Misterios Dolorosos  
1. La Anunciación del Angel a María  1.  La Agonía de Jesús en Getsemaní 
2. La Visitación de María a la Prima Isabel 2.  La Flagelación 
3. El Nacimiento de Jesús   3.  La Coronación de Espinas 
4. La Presentación de Jesús en el Templo 4.  Jesús con la Cruz Acuestas 
5. El Niño Jesús Perdido y Hallado en el   5.  La Crucifixión de Jesús 

Templo 
 

Los Misterios Gloriosos    Los Misterios Luminosos 
1. La Resurrección de Jesús   1.  El Bautismo de Jesús en el Jordan 
2. La Ascención de Jesús al Cielo  2.  Las Bodas de Cana 
3. La Venida del Espíritu Santo    3.  El Anuncio del Reino de Dios invitando a            
4. La Asunción de María al Cielo       la Conversión   
5.  La Coronación de la Virgen María   4.  La Transfiguración de Jesús 

5.  La Institución de la Eucaristía 
 

36. Nombra los 10 Mandamientos 
 
1. Amarás a Dios sobre todas las cosas 
2.  No jurarás el Santo Nombre del Señor en vano.  
3.  Santificarás las fiestas. 
4.  Honrarás a tu padre y a tu madre. 
5.  No matarás. 
6.  No cometerás adulterio 
7.  No robarás. 
8.  No levantarás falsos testimonios ni mentiras. 
9.  No desearás a la mujer del prójimo. 
10. No desearás los bienes de otros. 

 
37. ¿Qué es un Sacramento? Es un signo exterior instituido por Cristo para dar la gracia.  

 
38. ¿Qué es gracia? Es un regalo sobrenatural que Dios nos da. Es la vida de Dios mismo en 

nuestra vida.  
 

39. Nombra los 7 Sacramentos  Los 7 Sacramentos son: El Bautismo, La Confirmación, La 
Confesión, La Primera Comunión, La Unción de los Enfermos, La Orden Sacerdotal, y El 
Matrimonio. 
 



40. ¿Qué hace el Bautismo? El Bautismo lava el Pecado Original y todo pecado e infunde la 
vida divina de la Santísima Trinidad en nuestras almas. Nos hace hijos(as) adoptivos de 
Dios y miembros del cuerpo místico de Jesucristo. Nos hace participes en la pasión, la 
muerte y la resurrección de Jesucristo.  

 
41. ¿Tiene el sacerdote realmente el poder de perdonar los pecados?  A través de la 

absolución del sacerdote, Jesús nos perdona todos nuestros pecados cometidos después 
del Bautismo. En muchos relatos de las Escrituras Jesús perdona los pecados. Después de 
la resurrección, El se le apareció a los Apóstoles y les dijo: “Reciban el Espíritu Santo. A 
quienes les perdonen los pecados, Dios se los perdonará; y a quienes se los retengan, 
Dios se los retendrá.” (Juan 20:22-23) 

 
42. ¿Qué le sucede a una persona cuando es Confirmada? La Confirmación es un 

sacramento en el cual Dios introduce en nosotros el Espíritu Santo, haciéndonos 
miembros más comprometidos y responsables del cuerpo místico de Cristo. Recibimos 
también las gracias del Espíritu Santo especialmente aquellas que nos permiten profesar, 
explicar y esparcir la fe. A través del Sacramento de la Confirmación, Jesús nos da: Un 
aumento en la vida divina, una relación nueva y más profunda con el Espíritu Santo, la 
marca o el carácter sacramental de la Confirmación (lo cual es un signo que marca 
nuestra alma y puede recibirse solamente una vez) y un aumento en la fortaleza para 
profesar, defender y esparcir la fe.   

 
 

43. Nombra los 7 dones del Espíritu Santo y como ellos nos ayudan. Los 7 dones del 
Espíritu Santo son:  
Sabiduría: Nos ayuda a ver el mundo como Dios lo ve; distinguiendo el bien del mal.  
 
Entendimiento: Nos ayuda a profundizar en los misterios de la fe.  
 
Conocimiento: Nos ayuda a conocer más a Dios a través de su creación. 
 
Consejo: Nos ayuda a recibir la ayuda de Dios para tomar decisiones correctas y dar 
buenos consejos a los demás.  
 
Fortaleza: (valentía) Nos da fuerza y valentía para defender la fe Católica. 
 
Piedad:(Reverencia) nos ayuda a reverenciar y ser respetuosos con Dios y las cosas de 
Dios. 
 
Temor de Dios: Nos ayuda a respetar el poder y la perfección de Dios, y temor a 
irrespetarlo a El a través del pecado 
 

44. ¿Qué es el Santísimo Sacramento?  El Santísimo Sacramento es la presencia de Jesús 
mismo (Cuerpo y Sangre de Jesús) en la hostia guardada en el Tabernáculo en un lugar 
digno de su presencia en la Iglesia.  

 



45. ¿Esta Jesús realmente en la hostia o es ésta un símbolo de Su presencia? El Cristo 
vivo está realmente presente en la Eucaristía. Nosotros llamamos a esto la Presencia Real 
de Cristo en la Sagrada Eucaristía. Por esta razón nosotros adoramos a la Sagrada 
Eucaristía porque Jesús es realmente Dios.  

 
46. ¿Qué es la Transubstanciación?   

El proceso o cambio de substancia del pan y el vino en el cuerpo y la sangre de Jesucristo 
durante la Consagración en la Misa. Mientras el sabor, el olor, la forma, el color del vino 
y el pan permanecen igual, “lo que esto es” realmente ha cambiado. En la Santa 
Comunión, no solamente recibimos pan y vino ordinario, sino el Cuerpo y la Sangre de 
Jesucristo mismo.   

 
47. ¿Que es la Consagración? 

La consagración en la Misa es la parte de la Oración Eucarística en la cual el celebrante 
(el padre) a través de su ministerio sacerdotal en Cristo y con el poder del Espíritu Santo 
convierte el pan y el vino en el Cuerpo, la Sangre, el Alma y la Divinidad de Cristo. Esto 
sucede cuando el padre recita esta oración: “Este es mi cuerpo….esta es mi sangre...; has 
esto en memoria mía.”(Palabras de Consagración en la Misa) 

 
48. ¿Hay alguna posibilidad de que un hombre casado pueda ser ordenado sacerdote?  

Todos los ministros ordenados en la Iglesia Católica Apostólica Romana son escogidos 
normalmente entre hombres de fe que viven en celibato (viven sin tener sexo) y tener la 
intención de vivir en celibato “para el Reino del Cielo.” En las iglesias Católicas de 
Oriente, los hombres casados pueden ser ordenados diáconos o sacerdotes. En las Iglesias 
Católicas de Oriente y Occidente, un hombre que ya ha recibido el Sacramento de la 
Orden Sacerdotal no puede casarse.  
 

49. ¿Hay alguna posibilidad de que una mujer pueda ser ordenada sacerdote?  No. 
“Solo el varón bautizado recibe sagradamente la ordenación.” El Señor Jesús eligió a 
hombres para formar el colegio de los doce apóstoles, y los apóstoles hicieron lo mismo 
cuando eligieron a sus colaboradores que les sucederían en su tarea. El colegio de los 
obispos, con quienes los presbíteros están unidos en el sacerdocio, hace presente y 
actualiza hasta el retorno de Cristo el colegio de los Doce. La Iglesia se reconoce 
vinculada por esta decisión del Señor.  Esta es la razón por la que las mujeres no reciben 
la ordenación. (CCC1577) 

 
50. ¿Hay acciones o cosas que son siempre y en todos los casos inmorales? Sí, tales 

actos por su propia naturaleza como el aborto, actos homosexuales, la 
contracepción, la esterilización y la eutanasia son considerados inmorales.  

 
51. ¿Cuál es la enseñanza de la Iglesia Católica acerca del aborto?  Cada vida humana, 

desde el momento de la concepción hasta la muerte natural, es sagrada porque los seres 
humanos hemos sido creados a imagen y semejanza de Dios. Desde la concepción el ser 
humano tiene derecho a la vida. Un aborto directo, es decir deseado conscientemente es 
considerado un acto criminal, gravemente contrario a la ley moral.  

 



52. ¿Cuál es la enseñanza de la Iglesia Católica acerca de la contracepción? En el día en 
que una pareja se casa en la Iglesia, ambos prometen que su amor será libre, fiel, total y 
abierto a la vida. La Iglesia enseña que cada acto en el matrimonio permanezca abierto a 
la posibilidad de procrear una vida humana. 

 
53. ¿Qué enseña la Iglesia Católica acerca del divorcio o volverse a casar? El matrimonio 

se basa en el consentimiento del esposo y la esposa, en su deseo mutuo de entregarse uno 
al otro y de esta manera vivir un amor fiel y fructífero. El divorcio separa lo que Dios ha 
unido. Volverse a casar entre dos personas que se han divorciado de un esposo(a) que 
todavía vive, va en contra del plan y la ley de Dios que Cristo enseñó. Ellos no están 
separados para la Iglesia, pero no pueden recibir la Sagrada Comunión.  

 
54. ¿Cuál es la enseñanza de la Iglesia Católica acerca de la fornicación y sexo pre-

matrimonial? La Iglesia enseña que el sexo pre-matrimonial no es correcto, el acto 
matrimonial debe ser preservado para el matrimonio. Si dos personas son atraídas 
mutuamente y se aman uno al otro, los dos harán lo mejor que puedan por el otro. Ellos 
desean la unión porque se aman, pero el amor desea mucho más que una unión física 
temporal; el amor desea el bien para el otro. El amor desea que cada uno llegue al cielo y 
le ayudarán mutuamente a retener la virtud de la castidad.  
 

55. ¿Qué enseña la Iglesia Católica acerca de la Homosexualidad? Los actos 
homosexuales son siempre un pecado grave. Basándose en la Sagrada Escritura, por 
tradición se ha declarado que los actos homosexuales afectan el funcionamiento normal 
del cuerpo. Estos son contrarios a la ley natural y cierran toda posibilidad de poder 
procrear el regalo de la vida durante el acto sexual. Muchos tienen tendencias 
homosexuales muy arraigadas y para muchos esto es una aflicción. Ellos deben ser 
aceptados con respeto, compasión y sensibilidad.  

 
56. ¿Qué enseña la Iglesia Católica acerca de la Eutanasia?   La eutanasia intencional, por 

cualquier causa o motivo, es un asesinato. Es gravemente contrario a la dignidad de todo 
ser humano y al respeto dado a Dios, nuestro Creador.   

 
57. ¿Que enseña la Iglesia Católica acerca de la guerra?  Debido a todo lo malo e injusto 

que la guerra ocasiona, debemos hacer todo lo razonablemente posible para evitarla. La 
Iglesia pide en oración: “Del hambre, la pestilencia y la guerra, Señor libéranos.” 

 
58. Saber cómo debes ir a Confesarte. 

 
59. Saber cómo debes arrodillarte correctamente. Esto es un signo de reverencia que se 

hace cuando estas frente al tabernáculo en el altar. Arrodíllate en tu rodilla derecha 
mientras haces el símbolo de la cruz o mejor dicho persinandote.   

Debes estar dispuesto a decir las siguientes palabras honestamente: 
Yo creo y profeso todo lo que la Santa Iglesia Católica cree, enseña y proclama ser revelado 
por Dios.   
 
Finalmente, ¡DEBES TRATAR DE IR A MISA TODOS LOS DOMINGOS! 


