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NUESTRA SEÑORA DE LOS ANGELES 

CONFIRMACION 2011 

Lista de Requisitos para la Confirmación 
 

(Para hacer un seguimiento de lo que han entregado a la Oficina de Catequesis) 

 
 

Fechas Límites : 

 

  

17 de Octubre, 2010       ____ Certificado de Bautizo 

14 de noviembre, 2010      ____ Hoja de Información del Candidato 

14 de noviembre, 2010      ____ Carta de Compromiso 

23 de enero, 2011     ____ Taller de vocaciones y junta para padrinos /    

   Padres de  Familia/Candidatos                

23 de enero, 2011          ____  Declaración de los Padrinos 

23 de enero, 2011          ____ Hoja de Investigación y Reporte del Santo 

1 de mayo, 2011               ____ Carta para el  Obispo 

1 de mayo, 2011              ____ Hoja del Trabajo Social 

1 de mayo, 2011              ____ Conversaciones con los Padrinos  

1 de mayo, 2011              ____ Examen Final 

9-27 de mayo, 2011      ____ Entrevista  Fecha /hora_________ 

Septiembre 2011      ____ Pago de $40.00  

Septiembre 2011            ____ Retiro de Confirmación 

Otoño  2011                 ____ Ensayo de Confirmación 

Otoño  2011                 ____ MISA DE CONFIRMACION 

            ____ Buena Asistencia a Clase  

            ____  Asistencia a Misa Frecuente 
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Iglesia de Nuestra Señora de los Angeles 

 Oficina de Catequesis 

13752 Mary’s Way 

Woodbridge, Virginia 22191 

(703) 494-3696, FAX (703) 494-3117 

Web: www.ourladyskids.org 

 

Queridos Padres de los Candidatos a la Confirmación: 

 

¡Saludos en el nombre de Nuestro Señor Jesucristo! 

 

El Clero y el personal de la Iglesia Católica de Nuestra Señora de los Angeles les da la 

bienvenida a ustedes y a su(s) hijo(as) al programa de preparación para el Sacramento de la 

Confirmación.  Su hijo(a) comienza ahora la preparación final para recibir este sacramento.  Su 

participación en el programa de Confirmación es esencial en la preparación de su hijo(a).  Hemos 

preparado este folleto para que usted pueda entender con más claridad cuales son los requisitos 

que necesitamos de su hijo(a) y usted.   

 

Nuestro papel es ayudarle en su papel como profesor en la fe de su hijo(a).  El propósito de las 

clases, las reuniones, el retiro y otros proyectos son para instruir a nuestros jóvenes intensamente 

en su fe y motivarlos a que hagan de su fe una parte integral y esencial para toda su vida.  Si en 

algún momento usted tiene preguntas acerca de la preparación de este programa, siéntase  libre 

para venir o hablar en la Oficina de Catequesis.  

 

La Iglesia y el mundo entero están en gran necesidad de arduos seguidores de Jesucristo. Nuestra 

oración para cada uno de estos jóvenes es que su fe sea encendida con el poder del Espíritu Santo 

y que ellos vayan por el mundo con el mismo valor que los Apóstoles tuvieron para guiar a otros 

en el conocimiento de la vida de  Jesucristo.  Dios les bendiga a ustedes y a sus familias. 

 

¡Ven Espíritu Santo! 
 

Llena los corazones de nuestros fieles 
Y enciende en ellos el fuego de tu amor. 

OH! Señor envía tu espíritu y así seremos 
Engendrados de nuevo y tu Señor renovarás 

La faz de la tierra. 
Tu Señor instruiste los corazones de 

Los fieles con la luz del Espíritu Santo. 
Permite Señor que con el mismo espíritu 
Seamos sabios y podamos regocijarnos 

En su consolación, a través 
De Cristo Nuestro Señor, 

Amén. 

 
 

En Cristo Nuestro Señor 

Personal de la Oficina de Catequesis. 

http://www.ourladyskids.org/
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PREPARACION PARA LA CONFIRMACION 
 

Participación de los padres 

 

La participación de los padres en la preparación para este sacramento es VITAL. Por favor haga 

un esfuerzo por recordar, animar, y (en algunos casos) insistir para que su hijo(a) cumpla con SU 

OBLIGACION y ENTREGUE TODOS LOS REQUISITOS A TIEMPO.  La confesión en 

familia es fuertemente recomendada.  Los padres tienen una gran responsabilidad en la 

educación de sus hijos.  Los padres son testigos de esta responsabilidad siendo un buen ejemplo 

para sus hijos. 

 

Duración del programa de Confirmación 

 

Un período de tres años de preparación es recomendado en este programa.  El Reverendo o el 

director de Catecismo pueden hacer los ajustes de tiempo en la preparación de acuerdo a las 

necesidades del candidato.   

 

Asistencia (Clases de Preparación Sacramental) 

La asistencia es obligatoria para todos los estudiantes en clases de preparación sacramental.    

Los estudiantes que tengan tres o más ausencias sin excusa, no podrán hacer el sacramento 

respectivo. 

 

Los Tres Días Santos 
 

Los últimos días de la Cuaresma que nos guían a la Pascua, son los días más sagrados del Año 

Litúrgico, ya que celebramos La Pasión, La Muerte y La Resurrección de Jesucristo.   Cada 

candidato debe asistir a la Misa del Jueves Santo, a la Liturgia del Viernes Santo y a la Vigilia 

Pascual del sábado Santo.  La Iglesia centra el resto de las liturgias del año en estos tres días.   

 

 

REQUISITOS PARA LA CONFIRMACION 
 

HOJA DE INFORMACION DEL CANDIDATO (hoja amarilla clara) 

 

Los estudiantes deben llenar la hoja de información para la confirmación. Esta será usada como 

información oficial en nuestros archivos. Uno de los padres y el candidato a la confirmación 

deben leer y firmar esta hoja, comprometiéndose a cumplir con todos los requisitos para recibir 

el Sacramento de la Confirmación. 

 

CERTIFICADO BAUTISMAL- Se vence el día de la reunión con los padres, La Iglesia 

requiere la prueba de Bautizo para la Confirmación.  Una copia del certificado de bautizo de 

cada candidato debe entregarse en la Oficina de Catecismo.  Es muy importante que la dirección 

de la Iglesia en que su hijo(a) fue bautizado(a) aparezca en el certificado, ya que después de la 

Confirmación, nosotros revisaremos nuestros datos y los enviaremos a dicha Iglesia. 

 

Si usted no tiene una copia del certificado bautismal de su hijo(a), usted deberá pedir una copia a 

la iglesia donde el niño(a) fue bautizado(a).  
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Si su hijo(a) ha sido bautizado en el Servicio Militar de los Estados Unidos, usted puede escribir 

o contactarse a la siguiente dirección para obtener una copia: 

 

Archdiocese for the Military Services 

United States of America 

P.O. Box 4469 

Washington, D.C. 20017-0469 

 

Teléfono: (301) 853-0400 

Dirección en el Internet: http://www.milarch.org/sacramental/index.html 

 

Si su hijo(a) fue bautizado en Nuestra Señora de los Angeles, también es necesario proveer 

una copia del Certificado Bautismal en la Oficina de Catecismo. 

 

Si su hijo(a) ha sido bautizado afuera de los Estados Unidos, los padres deben proveer la 

dirección de la Iglesia donde el niño(a) fue bautizado(a).   

 

Si el certificado bautismal no esta ni en inglés ni en español, una traducción debe 

acompañar al certificado. 

 

CARTA DE COMPROMISO (hoja amarilla oscura) 

 

La carta de compromiso es una promesa de seguir los preceptos de la Iglesia ahora y después del 

a confirmación, incluyendo la continuación del estudio de la fe, y la asistencia fiel a la misa del 

domingo y los días Sagrados de Obligación.  El candidato y sus padres deben firmar la carta de 

compromiso y entregarla en la oficina de Catecismo.   

 

NOMBRE DE LA CONFIRMACIÓN  (hoja color crema) 

 

Una parte del rito de la confirmación es el nombramiento del candidato por el Obispo.  Cada 

candidato tiene la libertad de escoger su propio nombre para la confirmación, este puede ser su  

nombre dado en el bautizo, o el nombre de un santo Católico de su elección.  De esta manera, el 

Confirmado será considerado un adulto en la Iglesia. Por favor oren y hagan un esfuerzo 

investigando y escribiendo acerca de la vida del Santo de su elección, ya que este será su Santo 

Patrón por el resto de sus vidas.  

 

INVESTIGACION Y REPORTE DEL SANTO (hoja color café clara) 

 

Cada candidato debe entregar un reporte de una página escrita a mano o en computadora del 

santo que escogió. Una hoja con preguntas acerca de la vida del Santo será entregada en el folder 

de la Confirmación y debe ser anexada al reporte escrito. El reporte no debe ser copiado del 

internet o del libro. La Oficina de Catecismo tiene muchos libros y otra información relacionada 

con los Santos de la Iglesia. Si necesitan ayuda buscando el Santo de su elección tenemos libros 

disponibles para ustedes.  

 

 

 

 

http://www.milarch.org/
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PROGRAMA DE LOS PADRINOS 

Los candidatos a la Confirmación, al igual que en el Bautizo, buscan la ayuda espiritual de un 

padrino o madrina.  Para enfatizar la unidad en los dos sacramentos, es apropiado (pero no 

necesario), que el padrino o madrina del candidato sea uno de los padrinos de bautizo.    

Los padrinos adquieren una misión de por vida, la de ayudar a su candidato a cumplir con su 

obligación en este sacramento.   

 

El padrino o madrina debe: 
 

 Tener 16 años de Edad 

 Ser un Católico practicante 

 Haber recibido todos los sacramentos de Iniciación Católica: Bautizo, Comunión y 

Confirmación. 

 Estar dispuesto a actuar según la Ley de la Iglesia 

 Recibir la Comunión en la Misa de la Confirmación 

 ORAR POR SU CANDIDATO CONTINUAMENTE 

 

CERTIFICADO  DEL  PADRINO/MADRINA (hoja verde) 

Ultimo día de entrega en la reunión de padres/Candidatos/padrinos  

 

La hoja de la Declaración de los Padrinos debe ser llenada por los padrinos y debe ser llevada a 

la oficina de la Iglesia a la cual el padrino pertenece, ser firmada por el párroco de la Iglesia y 

tener el sello de la Iglesia. 

 

REPRESENTANTE 

En caso de que el padrino o madrina no pueda estar en la ceremonia de la Confirmación en 

persona, un representante, designado por el padrino o madrina, que cumpla con los requisitos 

para ser padrino o madrina, puede reaplazarlo. Los padres pueden ser representantes, pero no 

pueden ser los padrinos del candidato.  Si el candidato a la Confirmación tiene un 

representante, ambos, el padrino y el representante deben entregar una hoja de Declaración de 

los Padrinos. 

 

CONVERSACIONES CON LOS PADRINOS (hojas moradas) 

Cada candidato debe reunirse con su padrino/madrina dos veces antes de la Confirmación. 

Nosotros entregaremos unas hojas moradas con preguntas para que los candidatos las discutan 

con sus padrinos. Si el padrino no esta cerca, las preguntas pueden ser discutidas por teléfono o 

por internet. Estas preguntas deben ser entregadas a la Oficina de Catequesis en la fecha limite 

dada.   

 

CARTA AL OBISPO (Carta escrita a mano o computadora) 

 

Cada candidato debe escribir una carta personal al Obispo Loverde.  En esta carta tu le estarás 

pidiendo al Obispo que te acepte a ti como candidato y te conceda el este gran sacramento. 

Tu carta debe tener lo siguiente: 

 

 

1. ¿Por qué quieres ser confirmado? 

2. ¿Por qué escogiste a ese Santo para tu Confirmación? 
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3. Explicar una parte de tu preparación (clase, retiro, o proyecto) y que significó para ti. 

4. Por qué escogiste a ese padrino o madrina. 
 

Tu carta debe ser de una página y  debe ser escrita a mano o en computador.  Un ejemplo de 

ésta es incluido en el folder rojo de la Confirmación. 
 

 

TRABAJO SOCIAL (Hoja azul) 
 

Cada candidato a la confirmación debe mostrar una dispocisión para compartir la misión de la 

Iglesia de predicar el Evangelio y servir al mundo, en imitación a Jesús que vino al mundo a 

servir y no a que le sirvieran y quien ofreció Su propia vida para el perdón de los pecados.   

Nuestra Señora de los Angeles requiere 10 (diez) horas de servicio de cada candidato.  Estas 

horas deben ser completadas sirviendo a nuestra iglesia y/o a la comunidad (revisar la hoja azul 

para mayor información).  Este trabajo debe ser realizado bajo la supervisión de un adulto, el 

cual llevará el seguimiento del tiempo del servicio hasta que se lleve a cabo.  Cada candidato 

debe llenar la hoja azul, junto con las preguntas dadas. Procuren que la hoja donde escriben las 

horas sea firmada por el supervisor encargado y  regresarla a la oficina de catequesis.  

La hoja con las preguntas debe ser completada, firmada por uno de  los padres y entregada a la 

Oficina de Catequesis en la fecha estipulada. 
 

 

 

RETIRO  
Cada candidato debe participar en el retiro para la Confirmación según lo acordado.  Esta es una 

parte muy importante en la preparación espiritual para la Confirmación.  Más información será 

dada al respecto. 
 

 

TALLER DE VOCACIONES 

Este es un taller para vocaciones al sacerdocio, diaconado o vida religiosa y el matrimonio. Es 

necesario ver las diferentes posibilidades que hay de vivir la confirmación de cada uno en la vida 

de la Iglesia, también es necesario aclarar que la Iglesia entiende la vocación de cada uno. 

 

 

EXAMEN FINAL 
Los estudiantes de catecismo tomaran el examen durante la clase.  

Los candidatos del colegio Aquinas y los que han sido enseñados en casa, tendrán una fecha para 

presentar el examen. 

Ver la Guía de estudio para más información acerca del examen. 

 

ENTREVISTA DE LA CONFIRMACION 

La entrevista consiste en algunas preguntas que el Padre/Diácono hará al candidato para 

determinar si esta listo para recibir el Sacramento de la Confirmación. Las preguntas de la 

entrevista están en la misma guía de estudio.  Los candidatos y sus padres tendrán que registrarse 

para la entrevista en el tiempo oportuno. 

 

 

 

 



OUR LADY OF ANGELS   CONFIRMATION 

 

7 

 

SACRAMENTO DE LA PENITENCIA 

 

Nosotros debemos recibir el Sacramento de la penitencia (primera Confesión) para estar 

limpios en el momento de recibir al Espíritu Santo.  La oración intensa nos prepara para 

recibir la fuerza y las gracias del Espíritu Santo, con humildad y dispocisión para actuar.  

(Catecismo de la Iglesia Católica: 1310) 

 

ESAYO  DE CONFIRMACION 
 

Todos los candidatos con sus respectivos padrinos o representantes deben asistir al ensayo. 

 

CONFIRMACION  

 

El Obispo dará el Sacramento de la Confirmación en una Misa especial en la fecha seleccionada 

por él.  Una recepción seguirá después de la misa en el Gimnasio. 

Si en el día de la Confirmación se enferma el candidato, por favor llamar a nuestra oficina para 

poderle asistir.  

 

ROPA ADECUADA PARA SEÑORITAS 

 

Vestido (el largo a la rodilla o al piso).  Por favor que las señoritas usen ropa modesta.  Blusas o 

vestidos que cubran el pecho y la espalda, están bien.  

 

ROPA ADECUADA PARA JOVENES 

 

Pantalones obscuros (nada de mezclilla o vaqueros), camisa (de manga larga o corta) corbata, 

zapatos de vestir obscuros, y si gustan se pueden poner el saco. 
 

TÚNICA DE CONFIRMACION  
 

Este año la Diócesis de Arlington requiere que todos los estudiantes usen una túnica durante la 

ceremonia de la Confirmación.  Las túnicas son prestadas por nuestra parroquia y deberán ser 

devueltas después de la recepción. 

 

 

PARA CONTACTARNOS: 

Teléfono: (703) 494-3696. 

Dirección de Correo Electrónico: jbonilla@olacc.org 

 FAX: 703-494-3117 

 

Por favor no esperes hasta la última semana para entregar tus proyectos.  Una fecha límite 

será dada y será estrictamente reforzada.  De esta manera tendremos tiempo para  coordinar 

los proyectos y la ceremonia.   

mailto:jbonilla@olacc.org

